INSTRUKCJA
KORZYSTANIA Z PORTALU
E-LEARNINGOWEGO

1. MENU

Korzystanie z portalu umozliwia menu umieszczone na gérze strony internetowej
https://tagobhp.pl/e-learning/
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Uzytkownik ma do wyboru 4 pozycje menu:

- E-learning portal — strona gtéwna portalu

- Kursy — w tej zaktadce mozemy przejrze¢ wszystkie kursy jakie zostaty umieszczone w
portalu.

- Utwoérz konto — w tej zaktadce mamy mozliwos¢ utworzenia konta uzytkownika

- Konto uzytkownika — zaloguj sie — Profil uzytkownika zawierajgce dane uzytkownika
oraz informaciji o jego postepach w nauce oraz mozliows¢ logowania

- Klauzula informacyjna RODO - informacje na temat RODO

2. REJESTRACJA STUDENTA

Aby rozpoczg¢ korzystanie z portalu nalezy utworzy¢ swéj profil. Po kliknieciu w menu na
przycisk Rejestracja studenta, wypetniamy wszystkie pola formatki a nastepnie klikamy
przycisk zarejestruj sie. Konto na portalu zostanie utworzone.

Utworz konto

IMIE * NAZWISKO

DATA URODZENIA ADRES MAIL *

STANOWISKO NAZWA FIRMY / PRACODAWCY

HASLO * POTWIERDZ HASLO *

ZAREJESTRU] SIE



3. KOKPIT

Po utworzeniu naszego konta, mozemy przejs¢ do kokpitu uzytkownika

AlDywme bursy Lakofcrane kursy

0 0

Na gtéwnej jego stronie widzimy podsumowanie naszych kurséw. A po lewej stronie
mamy do dyspozycji menu, najwazniejsze opcje menu to:

- Zapisane kursy — szczegotowe informacje dotyczgce kurséw w ktorych bierzemy udziat

- Moje proby w quizie — kazdy kurs konczy sie egzaminem, w tym miejscu
mozemy sprawdzi¢ wyniki naszych egzaminow

- Ustawienia — zaktadka pozwala zmieni¢ dane uzytkownika oraz zmieni¢ hasto do konta

- Wyloguj — umozliwia wylogowanie sie z konta po zakonczonej pracy
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4. ZAPISANIE SIE NA KURS

Po wejsciu w zaktadke kursy mozemy obejrze¢ biblioteke kurséw dostepng dla
uzytkownikéw portalu. Klikamy na interesujgcy nas kurs.

5TAGO

BHP / PPOZ

POLMEC
—

POLMEC - Zabezpieczenie przy
pracach na wysokosci 2020 ver 3

| e zaevarscuary | H

POLMEC
| ]

POLMEC - Zabezpieczenie przy
pracach na wysokosci 2020 ver 2

Darmowy 2 Uzyska rejestracje

POLMEC
e

POLMEC - Zabezpieczenie przy
pracach na wysokosciach 2020

Darmowy

Po kliknieciu na kurs widzimy jego szczegoty. llos¢ uczestnikow, kiedy kurs byt po raz

ostatni aktualizowany, a takze jego zawartosc¢.

wysokosci 2020 ver 3

Temaly lego Kursn

= POLMEC - Zabezpieczenie przy pracach na wysokosei 2020 ver 3

POLMEC - Zabezpieczenie przy pracach na

12 grudnia 202

POLMEC

Darmowy

Aby wzigé udziat w kursie klikamy na niebieski przycisk Zapisz sie Teraz.
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5. UDZIAL W KURSIE

Po zapisaniu sie na kurs w jego szczegétach widzimy dwa nowe przyciski Rozpocznij
kurs oraz Ukoncz Kurs. Klikamy w zielony przycisk Rozpocznij kurs.

POLMEC - Zabezpieczenie przy pracach na

wysokosci 2020 ver 3 POLMEC
el

12 grudnia 2020

Szczegoly kursu

Dotgczytes do

Zostaniemy przeniesieni do zawartosci kursu. Uzywajgc suwaka prezentacji kolejno
zapoznajemy sie z materiatem dydaktycznym kursu. W momencie gdy caty materiat
zostanie opanowany klikamy przycisk Ukohcz lekcje. W ten sposdb zapisany zostanie nasz
postep w kursie.

Bl s e & Przejds do strony ghownej kursu @ Prezentaga
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6. QUIZ

Kazdy z kurséw konczy sie egzaminem, aby do niego przystgpi¢ po ukonczeniu wszystkich
lekciji. Klikamy z lewej strony kursu przycisk Quiz. Ukaze nam sie podsumowanie Quizu, z

ilu pytan sie sktada egzamin, ile mozna zrobi¢ podej$¢ oraz ile procent poprawnych
odpowiedzi zalicza egzamin. Przystepujemy do egzamin, naciskamy przycisk Rozpocznij
Quiz na dole ekranu.

B Lista lek @ Przejdi do strony giéwne] kursu

Przechodzimy przez kolejny pytania egzaminu, zaznaczamy wtasciwe odpowiedzi,
a nastepnie klikamy przycisk Odpowiedz & Nastepne Pytania

B Uista ek € ™ Przejdi do strony glownej kursu

Quiz

PO
L IS
1. Czy uzycie systemow ochrony indywidualnej pracy w ograniczeniu ma wyiszy priorytet niz
uzycie systemow powstrzymujacych spadanie?
Oceny:1.00

Okragte przyciski przy pytaniach oznaczajg ze jest to pytanie jednokrotnego
wybory natomiast kwadratowe przyciski oznaczajg pytanie wielokrotnego wyboru.
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Po ostatnim pytaniu naciskamy na przycisk Przeslij Quiz.

DR Lista lekeji \ Przejdi do strony glownej kursu @ Quiz

[ quz |
Prezentacja e Q"iy’
POLMEC - Zabezpicczenic pray pracach na wy
g

2. Plan ratunkowy powinien by¢ opisany w:
Oceny:1.00

Ocenie Ryzyka
Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robdt
Podreczniku do biologii

Widzimy podsumowanie naszego egzaminu, ilo$¢ dobrych odpowiedzi, ilos¢ btednych,
ocene oraz wynik egzaminu.

Poprzednie préby
I er I
POLMEC - Zabezpieczenie przy pracach na wysokosci 2020 ver 3 aliczo
2 0 2.00 (100%) Details
13 grudnia 2020 14:45 Question:2 Total Marks: 2.00

Oznaczmy kurs jako zakonczony. Klikamy przycisk Przejdz do strony gtéwnej kursu.

B Uista lekc) oI Przejdi do strony giéwnej kursu

| owe |
Prezentacja e Qllil
LA picczenic pr i N
B
5 10 9 80
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Klikamy ukoncz kurs.

POLMEC - Zabezpieczenie przy pracach na

wysokosci 2020 ver 3 POLMEC
ﬁ

Szezegoly kursu

¥ Dotlaczytes do

Tematy tego kursu ILekcje

W tym momencie nastgpita zmiana w naszym kokpicie uzytkownika. Widzimy, ze
zapisaliSmy sie na 1 kurs oraz ze go ukonczylismy.

3 Méjprof Zapisane kursy Aktywne kursy Zakonczone kursy
L 0 L

& Zapisane kursy

M Lista zycze

¥r Recenzje

£
C

a
Q
=
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Q
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Zmiana zaszta réwniez w zaktadce Moje préby w quizie. Widzimy podsumowanie naszych
egzamindéw.

| @ Kokpit Moje proby w quizie

& Moj prof

“

Zapisane kursy
POLMEC - Zabezpieczenie przy pracach na wysokosci 2020 ver 3

oo 014

13gr a 2020 14:45 Total Marks 0
) Lista Zyczen J 2 2.0

7. ODZYSKIWANIE UTRACONEGO HAStA

W przypadku gdy zapomnieliSmy hasto, przy logowaniu do kokpitu mozemy nacisngé
przycisk Nie pamietasz hasta.

Login lub adres e-mail *

Haslo *

O Pamietaj o mnie Zaloguj sie
Czy straciles swoje hasto? //
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W kolejnym okienku wpisujemy adres e-mail na ktéry zarejestrowaliSmy konto, oraz klikamy
przycisk Zresetuj hasto.

Zapomniane hasta? Prosze wprowadzi¢ nazwe uzytkownika lub adres
e-mail. Wyslemy w wiadomosci email, odnosnik potrzebny do utworzenia

nowego hasta.

Nazwa uzytkownika lub adres e-mail

Zresetuj hasto

Po kilku minutach powinnismy otrzymac mail z linkiem pod ktérym bedziemy mogli
ustanowi¢ nowe hasto do konta. Jezeli nie otrzymaliSmy hasta, warto sprawdzié¢ folder

SPAM na naszej skrzynce pocztowej.
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